[bookmark: _GoBack]心理健康咨询室设备购置项目及技术参数
	序号
	仪器名称
	技术参数
	数量
	单位
	备注

	1
	健康教育自助查询平台
	1.提供10余个常用心理量表，用户可以根据老师的要求选择对应的量表进行心理测评，测评完成后系统自动生成报告。
2.系统给用户配有管理端，管理端和自助设备进行连接，用户测试的报告，在管理端可以进行保存、查看。
3.系统可以个性化的把心理咨询中心的介绍编辑成文档、图片、视频等形式，放进心理查询系统工来访者查询。
4.可以把心理咨询师的介绍信息放到系统里，由来访者进行了解选择咨询师。
[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK4]5.系统含有关心理学基本知识、各种常见心理问题、心理健康的标准等心理学常识，供来访者浏览、学习。
6.系统含有经典的心理学电影，来访者可以进入系统进行选择观看。
7.系统含有经典的心理放松音乐，放松的心理问题包括：抑郁、焦虑、失眠、紧张、恐怖、强迫等，来访者可以根据当前的心理状态进行自我调整。
8.系统含有几十张心理图片，来访者可以通过对图片的浏览，投射自身的心理问题，以便产生顿悟。
9.系统含有注意力、记忆力、空间想象了等认知训练的游戏。
10.来访者可以在系统上预约心理老师、预约咨询时间。 
11.系统采用开放式架构，能够根据用户的需要定制相关的功能。
12.根据学校实际需求检查原有设备心理自助查询系统。
13.配置：屏幕尺寸：≥32寸，触摸屏幕；主机配置：2.4GHz处理器、4G内存、128G固态硬盘；音响：防磁立体声音响系统,5W+5W
14.集音频、视频、图像于一体，对教学影像、心理影片、减压音乐、心理文章和图片提供支持。
15.需提供国家版权局颁发的《健康教育自助查询平台》软件著作权证书复印件并加盖生产厂家公章，在供货时提供该证书原件以备验收，否则做虚假应标处理。
	2
	套
	

	2
	音乐反馈放松系统 （按摩B型）
	1.系统含有关心理学基本知识、各种常见心理问题、心理健康的标准等心理学常识，供来访者浏览、学习，文章阅读过程中，可选择播放背景音乐，使阅读氛围更舒适，文章内容包括：关注自我、积极心态、家庭教育、减压技能、焦虑抑郁、科普文章、心理健康、心理漫画、心理效应等多篇文章。
2.系统包含常见的心理图片，如：放松风景图、光学错觉图、几何错觉图、视觉动图、心理错觉图、励志图等几百张图片。
3.系统含有经典的心理放松音乐，分类有：α脑波音乐、纯音乐、催眠减压音乐-带指导语、大自然背景音乐、放松、放松减压音乐-带指导语、解除忧郁乐曲、冥想音乐、深度睡眠音乐、双脑同步共振音乐、心灵音乐馆-竹舞、中医五行音乐等一百多首音乐，来访者可以根据当前的心理状态进行自我调整。
4.系统含有数十部经典的心理学电影，来访者可以进入系统进行选择观看。
5.系统包含数十部经典常见的科普动画，如：焦虑症、失眠症、抑郁等。
6.系统提供了常见的8种心理问题的音乐放松方案，放松方案可以根据来访者的需要进行定制开发。（提供界面截图）
7.系统采用“方案放松”+“智能放松”双模式，更加贴近放松的实际放松情况。
8.“方案放松”可以根据来访者的情况，个性化的为来访者设置放松的目的和过程。
9.“智能放松”采用无值守式放松模式，整个放松的过程全部由系统自动化完成。
10.系统智能开始采样，采样结束后系统根据专业算法计算出生理参数，然后系统根据当前来访者的心理状态智能化自动分配训练方案。
11.全程记录放松过程及相关的反馈，并可以将其它测试报告存入系统。
12.系统在来访者放松训练全程中，实时监测其生理指标变化，判断放松效果，并通过界面反馈给咨询师。
13.系统可以进行生物信号采集，并进行有效分析，将信号以仪表盘的形式反馈给来访者，并能够直观的标识每种指标的警戒范围。
14.实时采集生理数据并进行实时状态分析，可根据采集到的数据实时分析出，实时心率、呼吸频率、放松指数、压力值以及实时的心率波形图等。
15.音乐放松仪尺寸：长≥1480mm；宽≥740mm；高≥1040mm；机芯类型:4D机械手按摩；设备材质:金属+皮质；气囊个数:25个及以上；控制方式：支持语音、快捷按键式、有线遥控器；必须支持腰部加热、臀部加热、腿部加热等。
16.放松手法：物理揉捏；推拿；仿人手揉捏。
17.智能检测：具备150-190cm范围内的身高自动检测功能，放松者躺入后设备根据身高自动调节合适长度，无需人工干预。
18.零重力漂浮：支持零重力漂浮、放松全身心，助力睡眠。
19.加长双SL导轨深度贴合脊椎曲线；酣睡智享舱，享受躺在太空的感觉；知轻重，掌进退，3D电动伸缩调节；智能美腿机，感应式电动伸缩；钛钢3D机械手，深触放松肩颈。
20.拥有双重叩击、指压按摩、交替敲打、行走按摩、开背按摩和边揉边捶摩手法，读懂你的需求。
21.肩部，手臂，臀部，腿部，足部气压按摩功能；小腿半自动伸缩功能；
22.AI智能语音控制。
23.支持蓝牙，可连接支持蓝牙的设备播放音乐。
24.生理采集器，红外线对射式指夹，检测手指末稍血管血容积变化，通过放大信号调理、AD、USB通电路将实时的血容积变化信号传送到计算机。
25.台车1个；静音太空轮。
26.电脑1台，屏幕尺寸：≥21寸；分辨率：1920*1080；内存大小：≥6G；硬盘大小：≥125G
27.需提供国家版权局颁发的《音乐反馈放松系统》软件著作权证书复印件并加盖生产厂家公章，在供货时提供该证书原件以备验收，否则做虚假应标处理。
28.需提供中国软件评测中心颁发的软件登记测试报告复印件，并加盖生产厂家公章，音乐反馈放松系统软件提供包含用户管理、报告管理、方案管理、训练选择、脑波牵引、身心减压、辅助催眠、生物反馈、其他音乐治疗、生理心理管理、系统设置等功能。
	2
	套
	

	3
	音乐反馈放松系统（专业型）
	1.心理文章包含有关心理学基本知识、各种常见心理问题、心理健康的标准等心理学常识，供来访者浏览、学习，文章阅读过程中，可选择播放背景音乐，使阅读氛围更舒适，文章内容包括：关注自我、积极心态、家庭教育、减压技能、焦虑抑郁、科普文章、心理健康、心理漫画、心理效应等多篇文章。
2.心理图片包含常见的心理图片，如：放松风景图、光学错觉图、几何错觉图、视觉动图、心理错觉图、励志图等几百张图片。
3.心理音乐分类有：α脑波音乐、纯音乐、催眠减压音乐-带指导语、大自然背景音乐、放松、放松减压音乐-带指导语、解除忧郁乐曲、冥想音乐、深度睡眠音乐、双脑同步共振音乐、心灵音乐馆-竹舞、中医五行音乐等一百多首音乐，来访者可以根据当前的心理状态进行自我调整。
4.智能化放松流程,系统根据当前来访者的心理状态智能化自动分配训练方案。
5.系统智能生成训练报告，并可以将其它测试报告存入系统。
6.系统提供训练过程时时反馈给咨询师。
7.系统可以进行生物信号采集，并进行有效分析，将信号以仪表盘的形式反馈给来访者，并能够直观的标识每种指标的警戒范围。
8.提供生理心理采集器时时采集数据，可根据采集到的数据实时分析出，实时心率、呼吸频率、放松指数、压力值以及实时的心率波形图等。
6.根据学校实际需求，检查并维修好原减压放松系统。
7．配置：放松椅 1套，舒适沙发椅、电动控制系统，符合人体工学原理，调适角度范围90度到160度，背座腿联动零重力睡躺，内置多种震动按摩手法。
8.生理采集器1套，红外线对射式指夹，检测手指末稍血管血容积变化，通过放大信号调理、AD、USB通电路将实时的血容积变化信号传送到计算机。
9.台车及电脑 1套，
10.需提供国家知识产权局颁发的《一种音频振动放松仪》专利证书复印件并加盖生产厂家公章，在供货时提供该证书原件以备验收，否则做虚假应标处理。
	1
	套
	

	4
	智能多维互动宣泄系统 
	1.系统具有≥80款中英文体感心理游戏，包含肢体协调、认知训练、情绪宣泄、智力提升等功能性游戏。
2.无线智能感应技术系统采用最先进无线智能传感系统，内置红外热感应人体骨架扫描，通过肢体动作控制互动游戏，训练者在规定感应范围内，无拘束任意活动、游戏训练，系统均能精准接收各种姿态信号，并实时反馈，真实感强。
3.系统支持压力、速度、重力感应，通过无线传感技术实时采集压力参数传输到数据处理单位，实现压力与互动同步。
4.在高山雪地速降的游戏中，来访者通过身体的前后左右来控制下降的速度和方向，可以训练手眼脑相互协调。
5.系统提供宣泄目标设置功能，宣泄者根据即定的宣泄方案实现设置的宣泄目标，进而有助于宣泄者建立自信。
6.系统提供互动训练方案，在心理情绪疏导同时，进一步躯体放松，实现真正意义上的身心放松。
7.配置系统拥有≥40英寸液晶屏内置红外热感应人体骨架扫描仪，操作手柄2个通过肢体动作控制互动游戏。
8.系统中包含大自然景象、运动场景、竞技比赛等，体验者可采用操作平台实现人与场景的互动，可以让体验者有种身临其境的感觉，在互动的过程中达到肢体平衡训练、放松减压、宣泄压力、调节情绪、增强生命活力的目的。
9.需提供国家版权局颁发的《智能多维互动宣泄系统》软件著作权证书复印件并加盖生产厂家公章，在供货时提供该证书原件以备验收，否则做虚假应标处理。
10.需提供国家知识产权局颁发的《一种可检测击打力及声纳值的感应装置》专利证书复印件并加盖生产厂家公章，在供货时提供该证书原件以备验收，否则做虚假应标处理。
	1
	套
	

	5
	数字化身心健康教育服务平台
	1.系统包含平台展示、心理宣导、测评管理、预约咨询、量表管理、生物反馈、多元干预、认知训练、在线咨询、档案管理、问卷管理、报告管理、权限管理等功能于一体。
2.系统主要分为两大核心版块，分别是平台服务端和平台客户端。1、平台展示：
3.包含预警分析、预警分布、趋势分析、心理活动等数字化心理图表展示，形成数据系统分析统计。基于AI智能分析与数据系统统计，可生成用户心理状态曲线图。根据多次测评结果生成个性化的心理状态曲线图，反应测试者各维度的心理变化。
4.系统支持心理科普，具备心理文章、心理视频、心理图片等模块，具有家庭、社交、自我、成长、情绪等自定义分类等管理内容。
5.量表管理包含16大类别量表，300多个量表内容，并有相关量表的简介。可自由组合量表。
6.系统可自动进行危机预警，不同颜色代表不同的严重等级。管理员可根据需要对危机预警人员统计查看以及导出人员名单或个体报告 （提供功能截图）
7.系统含有认知训练模块，可根据不同状态，发布训练方案。
8.在线咨询包含工作管理、咨询记录、辅助咨询等内容。
9.档案管理包含个人档案：个人所有测试的档案，进行管理。老师可以修改，来访者不能修改。所有档案：不同批次的培训班不同权限查询的档案数据不同。档案转介：转介登记记录及返回情况。
10.问卷系统包含问卷管理：已发布问卷管理，正在发布问卷完成情况。问卷任务：自定义问卷发布，可选择受众群体。公告管理：公布信息或通知。
11.报告管理包含个体/团体、训练报告。系统支持个人报告和个人复合报告（多次测评报告）之间的自由切换，并支持批量导出个人报告。
12.权限管理包含组织机构，机构管理、菜单管理、按钮管理、模板管理、平台信息、下级管理、上传数据、数据导入管理等内容。
13.系统支持自定义设置用户编号生成规则，可以按数字、字母、日期、数字字母组合、学生编号随机等多种方式进行自动生成，不需要用户自己编号。（提供功能截图）
14.系统支持测评人员批量导入，支持一次性导入10000人，系统可自动对有问题的数据进行记录，便于管理员对数据进行修改。
15.后台管理包含日志管理；记录管理管理员可对不需要保留的测试记录进行删除操作，支持不同人员查看报告权限区分管理。
16.系统包含测评管理，可提供个体和团体测试。
17.管理员可根据需要对测评部门发布量表，可根据需要对发布的测评信息进行修改，管理员可对测评情况进行查看和统计。
18.系统支持给特定部门发布单个或多个量表主题测试，多个量表形成测试套餐，完成一项测试后无需多余操作即可进入下一项测试。支持同时多人在线测试，测试完成后逐步生成报告。
19.支持测试状态、危机等级、测试主题、测试对象等多维度组合筛查测评数据，可对列表信息自定义一键导出为excel，同时也可以对统计人员报告进行自定义一键导出为word格式。 
20.自定义添加:自定义添加量表。
21.团体报告包括描述性统计、量表简介、心理体检概况、性别统计、学历统计、姻姻状况统计、参试人员整体心理健康状况分布、参试人员各因子健康状况分布以及团体总结与分析、问题人员名单等。 
22.预约咨询包含预约排班、预约管理、排班发布、个案管理，对预约人员的个案进行管理。
23.测试者通过扫码可登陆个人账号进行测评，来访者可查看到测试主题、测试量表、测试日期等信息。 
24.系统可以支持每个量表的测试进度，已测多少题，还剩多少题可以实时显示。对于团体测试，可时时统计已测试未测试人员及预警人员情况，预警人员支持一键快速导出及二次测评。 
25.根据管理员权限设置，可以对测试者开放或者关闭此功能。 
26.系统可把个人历次的测评报告、咨询记录进行汇总，自动生成用户个体心理档案，并实现保存、查找和下载功能（档案内容包括个人基本信息、测评数据、辅导记录、预警档案、历次测试数据比较分析）。 
27.测试开始前，系统会显示“测试同意书”，只有测试者认可并知晓测试相关事项勾选知情同意书后，测试才正式开始，以尽可能的保证测试结果的真实有效。 
28.系统支持二维码扫码应用。
29.系统可以多角度压力评估，提供多种心理状态测评工具，支持自定义人群限时统测，咨询师可在线实时查看多人心里状态测评报告，全方位检测来访者心理状态；
30.提供多种音乐治疗、肌肉、想象、呼吸放松训练方案，引导咨询师指导来访者进行想象脱敏，同时结合生物反馈系统实时监测生理指标，追踪来访者心理状态变化周期，有效维护来访者心理健康；
31.提供肌肉放松、呼吸放松、冥想放松、氛围催眠、音乐放松、缓解焦虑、走出抑郁、情绪稳定等不少于15种训练方案，支持训练方案自定义添加与删改。
32.提供不少于10类不低于20种专业音乐治疗方案，支持自定义音乐治疗方案添加与修改。
33.系统量表的题目和答案支持下载导出，系统支持将量表的指导语、题目和答案下载导出，直接生成可以打印的文本，方便系统管理员用于课题研究、线下测评等。
34智能识别包含断点识别，通过MMPI量表可根据被试情况灵活选择，具备断点继续功能。 
35.系统通过多维量表控制，通过L因子、测验用时、反应时等指标可以准确的对测试者进行效度检查和提示，实现准确测谎。 
36.通过一个量表测评完，根据需要设置评分，自动跳转下一个量表测评。
37.需提供国家版权局颁发的《数字化身心健康教育服务平台》软件著作权证书复印件并加盖生产厂家公章，在供货时提供该证书原件以备验收，否则做虚假应标处理。
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